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INFORMAZIONI 
PERSONALI Monica Sassi 

 

 Nazionalità: Italiana 
 
                                              

 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

01/01/1991–30/04/2023 Servizio Sanitario Nazionale/Regionale  

Foligno 

Tipo di impiego: Dirigente Medico di I Livello presso il Servizio di Oncologia ed 
Ematologia del Presidio Ospedaliero di Foligno 
Principali mansioni e Responsabilità : Attività clinica  assistenziale interna alla Struttura  
(Day-Hospital e Reparto di Oncoematologia) e al  Presidio Ospedaliero 
                                              

  

01/07/2007–01/02/2018 
 
 
 
 
 
 
 

Azienda Unitaria Sanitaria locale 2 dell’Umbria  

Foligno   
Tipo di impiego: Responsabile di Struttura Semplice di Oncologia 
Principali mansioni e Responsabilità : Tutte le attività e mansioni pertinenti alla Struttura 
ed attività di  Medicina generale nell’ambito dell’Area Medica   

 

01/02/2018–29/10/2019 
 
 
 
 
 

Azienda Unitaria Sanitaria locale 2 dell’Umbria  

Foligno   
Tipo di impiego: Titolare dell’Incarico Professionale di alta Specializzazione C1 “Percorsi 
Ospedalieri e ricoveri in Day-Hospital” 
Principali mansioni e Responsabilità: Tutte le attività e mansioni pertinenti all’incarico 
 
 
 
 

01/02/2018–29/10/2019 
 
 
 
 
 

Azienda Unitaria Sanitaria locale 2 dell’Umbria  

Foligno   
Tipo di impiego: Titolare dell’Incarico Professionale di alta Specializzazione C1 “Percorsi 
Ospedalieri e ricoveri in Day-Hospital” 
Principali mansioni e Responsabilità: Tutte le attività e mansioni pertinenti all’incarico 
 
 
 
 

1/09/2019 -28/04/2023 Fondazione Cassa Di Risparmio di Foligno  

   
Membro dell'Organo di Indirizzo (Settore Salute e Medicina) 
  

Da Aprile 2023 ad oggi Presidente  

   
Da Agosto 2025 ad oggi Presidente della Consulta delle Fondazioni Bancarie Umbre 
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ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 

 

28/02/1988 
 

 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia  

Università degli Studi di Perugia, Perugia 
Votazione 110/110 
 

08/06/1988 
 
 

 
 

Iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici della Provincia 
Iscrizione all’albo di Perugia, numero 4668 
 

04/11/1992 
 
 
 
 
 

Specializazzione in Oncologia Medica 
Specializzazione conseguita presso 
L’Università degli Studi “La Sapienza” di Roma 
con la votazione di 70/70 e lode 
 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 
 

Madrelingua Italiana  
   

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO 

Ascolto Lettura Interazione Produzione Orale 

Inglese C1 C1 C1 C1 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

 
 
 
Capacità e competenze               -Capacità di relazione e di motivazione dei singoli e del  gruppo con finalità, nello specifico, 

di realizzazione di progetti volti al miglioramento dell’Assistenza all’utenza, nel rispetto delle 
direttive Aziendali 
-Ottime capacità di interrelazione professionale e disponibilità allo scambio di conoscenze e 
alla collaborazione finalizzate al miglioramento dei percorsi diagnostici/terapeutici e 
assistenziali 
- E' stata Membro dei Gruppi Oncologici Multidisciplinari Aziendali (GOM) per il tumore della 
mammella, tumori gastroenterici e lesioni epatiche 
- E' stata Membro del gruppo di lavoro per la revisione delle Linee Guida Regionali per la 
prescrizione dei farmaci ad alto costo con ruolo di Coordinatore del Gruppo relativo al Tumore 
mammario 
-E' stata Membro del gruppo di lavoro regionale per la stesura del PDTA per il tumore 
mammario 
- Ha collaborato  con numerose Associazioni di volontariato ONLUS del territorio, Nazionali 
e Internazionali finalizzate alla realizzazione di progetti assistenziali 
 

 
Capacità e competenze             
organizzative 
 
 
 
 
 
 
 

Capacità organizzative, di sviluppo e di realizzazione progettuale finalizzate al miglioramento 
del livello assistenziale dell’utenza. 
In particolare, nell’ambito della Struttura di Oncologia ed Ematologia dell’Ospedale di Foligno, 
ha contribuito alla realizzazione dei seguenti progetti: 

- Dal 2002, in collaborazione con l’associazione Donne Insieme onlus di Foligno, e la 
Fondazione Cassa di Risparmio di Foligno, è stato instituito il Servizio di Assistenza 
Psicologica per i pazienti e i loro familiari 

-  In collaborazione con l’Associazione Donne Insieme onlus, è attivo presso il Day 
Hospital di Foligno, il progetto “Mi sento bella “ che prevede la presenza di 
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Partecipazione Congressuale 

un’estetista a disposizione delle pazienti in chemioterapia, recentemente affiancate 
da ulteriori estetiste dell’Istituto di Specializzazione in Estetica Oncologica . 

- Dal marzo 2019 , in collaborazione con Donne Insieme onlus e Club Inner Wheel di 
Foligno, è stato attivato  il progetto di Estetica Oncologica, volto alla presa in carico 
dei pazienti con tossicità cutanee da trattamenti oncologici e affidato a professioniste 
specificamente formate presso la Scuola di Estetica Oncologica del Policlinico di 
Milano 

- Istituzione presso il Day Hospital di una sala di lettura realizzata dall’Associazione 
Donne Insieme onlus 

- Realizzazione al day Hospital di una biblioteca a disposizione dei pazienti e dei 
familiari in collaborazione con Soroptimist International, Club Valle Umbra 

- Realizzazione del progetto “Persona “ , in collaborazione con Donne Insieme onlus 
e Liceo Artistico di Foligno per una diversa modalità di “chiamata “ dei pazienti in 
attesa di visita oncologica (nello specifico, i classici numeri sono stati sostituiti con 
diversi “soggetti “ : fiori, pietre preziose, città, colori...) 

- In collaborazione con la Direzione Aziendale e varie associazioni di volontariato, 
all’interno del Presidio Ospedaliero di Foligno, sono stati creati gli spazi per la 
realizzazione della palestra destinata ai pazienti oncologici 

- In collaborazione con Donne Insieme onlus, è stato instituito un Servizio Navetta 
Foligno-Spoleto per i pazienti in trattamento radioterapico 

 
 
Partecipazione come relatore e/o moderatore a numerosi congressi regionali e nazionali in 
ambito oncologico 
Attività di aggiornamento e di formazione del Personale Infermieristico della Struttura 
Partecipazione a numerosi studi clinici nazionali. (studio Nazionale NICSO : Progetto di 
Monitoraggio Medico-Infermieristico degli effetti collaterali da terapia oncologiche, lo studio 
NICSO : Ginseng Americano nella prevenzione della fatigue moderata severa in pazienti con 
carcinoma della mammella operate e sottoposte a chemioterapia adiuvante  e il programma 
di uso compassionevole di NIvolumab in associazione a  Ipilimumab per il trattamento di I 
linea del carcinoma renale nei pazienti a prognosi intermedia e sfavorevole) 
 
 
 

 
Capacità e Competenze tecniche                       AUTOVALUTAZIONE  

Elaborazione Communicazione 
Comunicazione 
Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 

 

 UTENTE AUTONOMO UTENTE AUTONOMO UTENTE AUTONOMO UTENTE AUTONOMO  

 Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 
- Buone capacità nella gestione ed utilizzo dei mezzi Informatici e dei sistemi 
informatizzati dell’Azienda 
 
-Tutte le verifiche aziendali relative al raggiungimento degli obiettivi correlati al 
conferimento degli incarichi, hanno dato esito positivo 
  

 
 

 

 
 
Pubblicazioni Scientifiche 
 
 
 
 
 
 
 
 

- M. Sassi, m. Lupattelli, F. Roila et al. : Intra and interobserver variability in 
cancer patient performance status assessed according to Karnofsky ed ECOG – 
Proceedings of ASCO, Vol.9, March 1990 

- F. Roila, C. Basurto, S. Bracarda, M. Sassi et al. : Ondansetron – Abstract Book 
Supportive Therapy: challenges for the ‘90s, June 1990 

- C. Basurto, F. Roila, S. Bracarda, M. Sassi et al. : Single vs divided dose of 
metoclopramide in a combined regimen of treatment of cisplatin induced emesis: 
a duble blind prospective comparative trial. Abstract Book Supportive Therapy: 
challenges for the ‘90s, June 1990 
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- S. Bracarda, F. Roila, C. Basurto, M. Sassi et al. : Antiemetic activity of two 
different doses and schedule of metoclopramide in dacarbazine treated patients. 
Abstract Book Supportive Therapy: challenges for the ‘90s, June 1990 

- M. Sassi, F. Roila, M. Lupattelli, C. Basurto et al. : Naproxen vs Prednisone in 
controlling neoplastic fever: a prospective randomized study. Abstract Book 
Supportive Therapy: challenges for the ‘90s, June 1990 

- M. Lupattelli, M. Sassi, F. Roila, C. Basurto et al. : Intra and interobserved 
variability in cancer patient performance status assessed according to Karnofsky 
ed ECOG. Abstract Book Supportive Therapy: challenges for the ‘90s, June 1990 

- F. Roila, C. Basurto, S. Bracarda, M. Sassi et al. : Double-blind crossover trial of 
single vs divided dose of metoclopramide in a combined regimen for treatment 
of cisplatin-induced emesis. Eur J. Cancer, Vol 27, No 2, pp 119-121, 1991 

- F. Roila, M. Lupattelli, M. Sassi, C. Basurto et al. : Intra and interobserved 
variability in cancer patient performance status assessed according to Karnofsky 
ed ECOG. Annals of Oncology 2: 437-439, 1991 

- F. Roila, S. Bracarda, C. Basurto, M. Sassi et al. : Antiemetic activity of two 
different doses and schedule of metoclopramide in dacarbazine treated patients. 
Am J. Clin. Oncol. 15(2) 112-114, 1992 

- Italian Group for Antiemetic Research: Onsansetron + dexamethasone vs 
metoclopramide + dexamethasone + diphenhydramine in prevention of 
cisplatin-induced emesis. The lancet, July 11, pp 96-99, 1992 

- F. Roila, M. Tonato, C. Basurto, S. Bracarda, M. Sassi et al. : Ondansentron – 
Eur J. Cancer, Vol 29A, Suppl.1, pp S16-S21, 1993 

- The Italian Group for Antiemetic Research: Dexamethasone alone or in 
combination with ondansetron for the prevention of delayed nausea and 
vomiting induced by chemotherapy. The New England Journal f Medicin, Vol 
342, No 21, pp 1554-1559, May 2000 
 

 
 
 

 
 
 
 
 


